
Apparato estensore a livello delle dita

Osso metacarpale Muscoli interossei

Muscoli lombricaliTendine del muscolo
estensore delle dita

Cappuccio degli estensori
(“cuffia degli interossei”)

Bandelletta mediana
(tendine estensore centrale)

Inserzione
sulla falange media

Lamina triangolare

Bandellette laterali
(tendini estensori comuni laterali)

Inserzione del tendine
terminale estensore
alla base della falange distale
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